
こんまりメソッドワークショツプ

８月４日（火）２０日（木）

10：30〜13：00

夏休み親子企画

講師：内田　昌子（まーちゃん）

こんまり流片付けコンサルタント

新潟県出身・成人した３姉妹の母・子どもの頃から片付け好き

片付けレッスン実績　1200時間以上

親子参加費　　　　　　　¥３３００

近藤麻理恵が独自にあみだした片付けの方法

ときめくモノだけを残し

残したモノの住所を決めてあげる方法

この夏休み

親子で楽しんで片付けちゃおう

まずはお家で自分の服を畳める様になっちゃおう

ときめく物を残す片付け方法

ワークショプの内容

・講師とこんまりの紹介

　片付け前と片付け後の違い

　掃除と片付けの違い

・片付けのステップの説明とワーク

（もしも魔法が使えるとしたら？

（お気に入りのものを教えて

・片付け実践

（服を畳んでみよう

持ち物
好きな小物（ときめく物・文具でもなんでもOK)

Tシャツ（畳み方レッスンで使用）

リンク・ベルのLOVE✖️LIVE✖️LIFE

限定４組！夏休みの自由研究にも最適

お申し込みはこちらから

8月4日 8月20日
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